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Han rojer uppi

Carl Kyrk jobbar med att stada efter personer med samlarsyndrom. Efter ett avslutat jobb méts han och hans medarbetare ofta av en
stor tacksamhet fran kunderna och deras anhoriga. Foto (alla): Johanna Aggestam

misaren som doljs

bakom prydliga husfasader

Var gar grinsen mellan att ha lite stokigt och att vara en patologisk
samlare? Carl Kyrk vet. Han driver ett familjeforetag med special-
inriktning pa socialsanering. De tar uppdragen som andra stidfirmor
tackar nej till - savél bland villor som miljonprogram.

Ylva Lagercrantz Spindler
yivalagercranuzibsvd.se

Tidig mandagsmorgon och for-
vantansfull skolstart i luften. PA
gatorna trings valkladda sma-
barnsforildrar med kostymfolk.

Vi befinner oss p en av Stock-
holms finare adresser, med lyxiga
inredningsbutiker i varje hdrn.
De stitliga sekelskiftesfasaderna
andas framging. Men innanfor
en av dem ddljer sig misér.

En anonym skipbil stir parke-
rad en bit 1ingre ner pa gatan, pa
behdrigt avstand fran entrén.

—Det ar viktigt att det inte marks
attvi &r hir, siger Carl Kyrk.

Sedan 2001 har han arbetat med
allmin stddning, men bytte in-
riktning da han insAg bristen pa
hjilp som erbjuds at patologiska
samlare.

I dag driver han familjeforeta-
get Banerry AB, med specialise-
ring just pa attAterstilla hem hos
denna grupp. Dartill sAidant som
misarsanering — den typ av stid-
ning som krivs efter ett dddsfall
eller olycka.

Arbetet sker alltid under sekre-
tess, med diskretion som hon-
norsord.

-Det finns mycket skam for-
knippad med hoarding (det ame-
rikanska uttrycket for samlarsyn-
drom, reds anm).

— Nér vi gbr ett jobb ar det dir-
for otroligt viktigt att vi i forsta
hand gir in med kundens bésta
for dgonen, att det sker diskret
i relation till grannarna. DArfor
har vi exempelvis ingen logga pa
bilen, berdttar han nir vi ngra
dagar senare ses i ett av Stock-
holms tjusiga shoppingcentrum,

sjalva sinnebilden for konsum-
tion och dagens slit- och slang-
samhélle.

Jag fir veta att personen som
bor i 1Agenheten som stidades ir
valfungerande med jobb ochvan-
ligt liv, nAgot som inte &r ovanligt
bland patologiska samlare. Har
l1ar férekomma allt frAn post
tjinstemdn till politiker och
direktorer.

—Ofta lyckas de uppratthalla en
fasad utAt, men deras bostad ar
en mardrdm. Inte forrin en hant-
verkare eller kanske en anhdrig
kommer uppticks det, berdttar
Carl Kyrk.

- Hygienen skdter de genom att
duscha p4 arbetsplatsen eller an-
vinda andra allminna utrym-
men.

I detta fall &r golv, viggar och
mdbler alla belamrade med pap-

per, tidningar, gamla rikningar,
petflaskor, allt som gir att samla
pA. Golvet i vardagsrummet ir
inte ens skdnjbart. I det Over-
belamrade badrummet ir vitva-
rorna tickta av en brun hinna.
Nikotin, fir jag veta.

Som en tyst och effektiv mark-
trupp i ett krig mot det dverallt
Oversvammande skrapet ror sig
de fem stidarna genom rummen,
med starka rengdringsmedel
som enda vapen. Soporna forslas
ut och lassas snabbt in i skip-
bilens baklucka istallet for i grov-
soprummet, allt for att inte ris-
kera att skimma ut uppdrags-
givaren.

I det hiir fallet har Agaren sjalv
kontaktat Banerry for hjalp. Det-
ta pA grund av ett planerat stam-
byte i bostadsrattsfdreningen
som frutsatter tillghng till samt-
liga ligenheter, nigot som for
denna persons del skulle kunna
leda till vrikning pA grund av
vanskdtsel av bostaden.

Och hen ir inte ensam om
situationen. Totalt berdknas runt
2 procent av den svenska befolk-

ningen lida av samlarsyndrom,
en sjukdom som tidigare fdll un-
der tvAngssyndrom, men som
2013 blev en egen diagnos.

Antalet stdduppdrag hos pato-
logiska samlare uppskattar Carl
Kyrk till mellan tre och fem i mé-
naden. De sker i allt frin fina vil-
laomraden till ligenheter i mil-
jonprogramsforort. Beteendet
finns i alla samhillsklasser, be-
rittar han.

Det férsta uppdraget Carl Kyrks
stidfirma erbjddsvar ett radhus i
sutterdng dir igaren hade blivit
hemlds pA grund av att han inte
langre kunde ta sig in i sitt eget
hem.

Carl beréttar att det tog stidar-
na arton timmar att jobba sig
fran entrén till kdket.

- Det jobbet var ocksa ganska
svart for att det fanns kanyler
dverallt pA grund av att han var
sjuk. Jag tror att vi ocks slangde
runt 5000 porrfilmer och dver
300 anviinda vuxenbldjor.

Han berittar ocksi historien
om mannen som levde omringad
av rattfillor. Mannen orkade helt
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Carl Kyrks saneringsforetag tar ofta med sig sopor till en annan plats - diskretion ar ett honnorsord.

enkelt inte ta sig till sopnedkastet
sju meter bort, utan samlade
istllet pA dem i ligenheten, sov
bokstavligen bland dem.

Var du medveten om att
fenomenet existerade innan
du borjade jobba med denna
typ av hem?

—Ja, men jag forstod inte attdet
4r ett s stort problem. Det &r en
gldmd grupp ménniskor och jag
insig att det inte fanns manga
som hjalpte dem. Dessa hem &r
helt enkelt for Ackliga for vanliga
stadfirmor att ga ini.

Carl Kyrks foretag har en slo-
gan pA hemsidan som lyder: "vi
hoppar in nir minga andra hop-
par av”. Han upplever att patolo-
giska samlare faller mellan sto-
larna. Kanske for att jobbet kra-
ver sA mycket mer 4n vanlig stad-
ning.

Att rdja upp hos en patologisk
samlare gbr man bist med bade
silkesvantar och diskhandskar, i
enroll dir stidaren ofta far agera
terapeut: att skiljas frin sina sa-
ker kan vara starkt traumatiskt
for en samlare.

En annan av Carl Kyrks stid-
ningar innefattade runt 5000
knappnalar. Varje gng en av
dem slingdes av misstag gick
fdgaren i taket (hen ville behilla
dem alla).

—Det blir for svart for dem sjil-
va. Samtidigt, de ir ju vuxna och
oftast inte omyndigforklarade. Sa
de har ritt att siga ifrAn.

Hot om vrkning ar en vanlig
orsak till att nAgon med samlar-
syndrom (alternativt en anhdrig
eller god man) indA tar initiativ
till att kontakta Carl Kyrks stid-
firma.

- Ofta fir de en deadline av
fastighetsgaren. Har de inte at-
girdat nigot innan dess blir deav
med bostaden. DA hor de av sig
till oss.

Ett annat vanligt scenario r att
Carl Kyrk blir uppringd av ett
sjukhus som har fAttin en person
som skadat sig - till foljd av
bostadens tillstAnd.

— Saker faller ner p Agaren pA
grund av de berg av prylar som
samlas. Jag Aker dit, talar med
dem en stund och berttar hur vi
jobbar. Och s& kdr vi.

Vad iir din yrkeserfarenhet
nir det giiller vad som utldser
samlarbeteendet?

—Som jag upplever det sh &r det
ofta en skilsmissa, ett dddsfall
eller en sjukdom som drar igng
en depression. UtifrAn den forlo-
rar man sedan fotfistet. Fran att
redan kanske haft lite for mycket
saker si gir det inte lingre att
tygla det.

Hur brukar familjebilden och
det sociala se uti de hem du
bestker?

—-Jag ser mycket ensamhet,
men det gor jag ocksi i andra
hem vi stidar. Men det ar sAklart
adnnu mer isolerande att ha ett

Har under finns ett vardagsrum. Autentisk bild fran en la-
genhet som Banerry har sanerat. Foto: Banerry
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Koket ar sa fullt av sopor att man inte langre kommer fram

till spisen. Bild fran en lagenhet som Banerry har sanerat.
Foto: Banerry
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sant har hem. D4 vill man inte
bjuda hem nigon.

— Jag har ocksa mott par som
samlar, dir den ena Ar dominant
och den andra ger efter. DA blir
det ett medberoendeproblem.

Efter ett avslutat jobb mots
Carl Kyrk ofta av en stor tacksam-
het frin kunderna och deras an-
horiga.

- En dotter vars foraldrar hade
samlarproblem kontaktade mig.
Det rorde sig om ett massivt jobb.
Vi talar om containertdmningar
om cirka 40-50 Kkubikmeter
sopor. Efterat skrev hon: "Jag tror
du har rddat livet pA mina for-
dldrar.” DA kfinner man verkligen
att man har gjort en forindring.

Nir tycker du sjilv att man
har for mycket saker?

— Nar man inte lingre kan sko-
ta sin hygien, niir man riskerar
att ramla och nir det foreligger
brandrisk. Men alla kan ha lite
for mycket saker. Aven jag.m

|
Kiinner du igen dig?

Har du eller nigon i din nir-
het upplevt problem med
samlarsyndrom? Hor av dig
till idag@svd.se med din be-
rittelse. Du fir vara ano-
nym. Valda gensvar kan
komma att publiceras.



